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Календарно-тематического планирование 

 

Название объединения «Юнармеец»     

 

№ Название темы 

занятия 

Кол-во 

часов 

Дата по 

расписанию 

Форма 

аттестации/ 

контроля 

Примечание 

(корректировка) 

По  

 плану 

По 

факту 

Сентябрь 

 

Раздел 1. Военная история родного Отечества - 9часов 

 

1. 

Вооруженные Силы 

РФ –защитники 

нашего Отечества. 

 

 

1 

 

04.09 

  

Беседа, опрос 

 

 

2 

Боевые традиции ВС 

России. 

 

1 

 

11.09 

  

 

 

 

3 

Символы воинской 

чести. 

 

1 

 

18.09 

  

 

 

 

4 

Ритуалы    

Вооруженных  сил  

РФ. 

 

1 

 

25.09 

  

 

 

Итого за месяц 4     

                                                                               октябрь 

 

5 

Воинская  

обязанность. 

 

1 

02.10 

 

   

 

6 

Особенности  

военной службы. 

 

1 

 

09.10 

   

7 Военная присяга–

клятва воина на 

верность Родине. 

 

1 

16.10 

 

 Беседа, опрос  

8 Права и 

ответственность 

военнослужащих. 

 

1 

 

23.10 

   

9 Военнослужащий 

защитник своего 

Отечества. Честь и 

достоинства воина 

ВС России. 

1 30.10    

Итого за месяц 5     

                                                                                  Ноябрь 

Раздел 2.Специальная и тактическая подготовка- 11часов 

10 Основы военной 

топографии и 

тактики ведения боя. 

План и карта. 

Параллель. 

Меридиан. 

1 06.11    



Топография. 

Геодезия. 

11 Системы координат. 

Картографические 

проекции, 

используемые  на 

военных картах. 

1 13.11    

12 Специальные 

условные военные 

знаки. 

Ориентирование на 

пересеченной горной 

местности и в  лесу. 

1 20.1    

13 Особенности ведения 

боя в городе, в  лесу, 

в горах. 

1 27.11    

Итого за месяц 4     

декабрь 

14 Особенности ведения 

боя в городе, в  лесу, 

в горах. 

1 04.12    

15 Топографическая 

служба 

вооруженных сил РФ. 

1 11.12    

16 Бой как понятие, его 

составляющее– 

удар, огонь, манѐвр. 

Современный бой и 

требования. 

1 18.12    

17 Основы первой  

медицинской 

помощи. 

1 25.12  Самостоятельна

я работа 

 

 

Итого за месяц 4     

Итого за I полугодие 17     

январь 

18 Основы первой  

медицинской 

помощи. 

1 15.01    

19-

20 

Методы выживания в 

условиях дикой 

природы. Полевой 

походный лагерь. 

2 22.01 

29.01 

   

       

 Итого за месяц 3     

Февраль 

Раздел 3. Строевая  подготовка-10 часов 

21-22 Основы подготовки 

гражданина к 

военной службе. 

2 05.02 

12.02 

   

23 Движение походным 

и строевым шагом. 

1 19.02    



Отдание воинской 

чести на месте. 

Подготовка к 

несению Вахты 

ПамятиПОСТ№1 

24 Повороты на месте и 

в движении. 

Отдание воинской 

чести на месте и в 

движении. 

1 26.02    

Итого за месяц 4     

март 

25 Выход из строя. 

Поход к начальнику, 

возвращение в строй, 

отдание воинской  

чести в движении. 

1 05.03    

26 Строи отделения. 

Перестроение 

отделения из одной 

шеренги в две, из 

одной колонны по 

одному в колонну по 

два. Подготовка к 

несению Вахты 

Памяти  ПОСТ № 1 

1 

 

 

12.03    

27 Строи отделения, 

взвода. 

Перестроения. 

Движение отделения, 

взвода походным и 

строевым  шагом. 

1 19.03    

28 Строевой шаг. 

Походный шаг. 

Обработка строевых 

приѐмов. 

Подготовка к 

несению Вахты 

Памяти ПОСТ № 1 

 

1 26.03    

Итого за месяц 4     

 

апрель 

Раздел 4.  Огневая  подготовка- 8 часов 

29 Неполная разборка 

автомата. Основные 

части автомата. 

Возможные  

задержки при 

стрельбе, способы их 

устранения. 

1 02.04    



30 Снаряжение 

магазина патронами 

и заряжение 

автомата. Порядок 

чистки  и смазки. 

Стрельба из МК и 

ПНВ 

винтовки. 

1 09.04   

 

 

 

 

31 Назначение, боевые  

свойства, общее 

устройство и 

принцип действия 

ручных гранат. 

Порядок осмотра и 

подготовки гранат к 

броску. 

1 16.04  Участие в 

конкурсе 

 

32 Принадлежность к 

автомату. Порядок 

чистки и смазки. 

Стрельба из МК и 

ПНВ винтовки. 

1 23.04  Участие в 

конкурсе 

 

33 Способы 

определения 

расстояния до цели. 

Определение 

расстояния с 

помощью угловых 

величин и 

подручных средств. 

Стрельба из МК и 

ПНВ винтовки. 

1 30.04    

Итого за месяц 5     

май 

34 Определение 

расстояния с 

помощью угловых 

величин и 

подручных средств. 

Стрельба из МК и 

ПНВ винтовки. 

1 07.05    

35 Тактическая 

подготовка. 

Организация 

МСО. Его 

вооружение и 

решаемые им боевые 

задачи. 

1 14.05    

36 Мины ВС РФ. 

Основные 

противотанковые и  

противопехотные 

мины ВС РФ, их 

1 21.05  Практическое 

занятие 

 



технические 

характеристики, 

общее устройство и  

принцип действия. 

Итого за месяц 3     

Итого за II полугодие 19     

Итого за год 36     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
Лист корректировки 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Юнармеец» 

 

№п/п Причина корректировки Дата Согласование 

сответственным лицом 

(подпись) 

1    

2    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


